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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителем биологии. 

 

Используемый портал для учителя: 

1. Учи.Ру https://uchi.ru/teachers/stats/main 

2. Образовательная платформа «Сферум» 
https://sferum.ru/?p=dashboard&schoolId=204086860 

Список используемых Интернет-ресурсов: 
1. http://biologylib.ru/catalog/ Биология. Электронный учебник  
2. http://www.virtulab.net Виртуальная образовательная лаборатория  
3. https://interneturok.ru/ Интернет-урок  
4. http://www.livt.net/index.htm. Электронная иллюстрированная 
энциклопедия «Живые существа»  
5. http://www.iteb.serpukhov.su/scch/Educat.htm Ученые - детям. Пущинский 
сервер "для детей и родителей, школьников и студентов, педагогов и 
методистов - всех, кто заинтересован в духовном становлении поколения 
XXI века". Разделы: Экскурсии в природу - фотографии представителей 
живого мира.  
6. http://www.learnbiology.ru/ - виртуальное обучение биологии  
7. http://www.history.ru/freebi.htm/ - Бесплатные обучающие программы по 
биологии  
8. http://www.uic.ssu.samara.ru/~nauka/BIOL/biol.htm/ - Путеводитель "В мире 
науки" для школьников. Раздел Биология. Фрагменты пособия 
"Экзаменаторы-биологи – абитуриенту" для учащихся 10-11 классов. 
Условия проведения первого тура Соросовской олимпиады для школьников 
по биологии. 
9. http://www.examen.ru/db/ExamineBase/default.html/ - Экзамены Online. 
 

 

 

 

 

 

Учитель биологии____________В.Н. Дробышев 
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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителем иностранного языка. 

 
Для детей: 

1. http://edu.skysmart.ru  

2. http://sdamgia.ru  

3. http://www.britishcouncil.org  

4. http://interneturok.ru 

 

Для учителя:  
1. http://interneturok.ru  

2. http://www.britishcouncil.org  

3. http://infourok.ru  

4. http://festival.1september.ru  

5. http://www.uchportal.ru  

6. http://www.zavuch.info/  

7. http://www.proshkolu.ru/  

8. http://pedsovet.su/  

9. http://www.tea4er.ru/ 

10.https://www.uchportal.ru/load/294 

11.https://infourok.ru/user/blank-marina-vasilevna  

12.http://iro23.ru/  

13.https://fipi.ru/  

14.https://resh.edu.ru/  

15.https://uchi.ru/ 

16. study-languages-online.com›ru/en/english-for…  
 

 

 

 

Учителя иностранного языка: 

 

Антонян Е.С.____________ 

Бланк М.А.______________ 

Рубанова Н.О.___________ 

Вуйко С.В.______________ 

Волкова В.А.____________ 
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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителями истории и обществознания. 

 

Инфоурок https://infourok.ru/#/  

Видеоурок https://videouroki.net/blog/  

Медиатека издательство «Просвещение https://media.prosv.ru/ 
Скайсмарт интерактивная тетрадь история и обществознание 
https://edu.skysmart.ru/login?returnUrl=https:%2F%2Fedu.skysmart.ru%2Fteacher

%2Fhomework%2Fhabeviboku  

Федеральная площадка информационных технологий http://xn--

80aaaaqdcb3cgbwpmk4d6e2b5c.xn--p1ai/main/lenta/news/category=7  

Карты по истории https://obr.1c.ru/mapkit/history.html#Ancient  

Создание онлайн-кросвордов https://lumpics.ru/creating-crosswords-online/ 

Яндекс репетитор https://yandex.ru/tutor/subject/?subject_id=11  

Сдам ГИА https://soc-ege.sdamgia.ru/test?id=5524887  

Компас-навигатор Российское историческое общество https://soc-

ege.sdamgia.ru/test?id=5524887  

Навигатор самостоятельной подготовки к ОГЭ https://fipi.ru/navigator-
podgotovki/navigator-oge#ob РЭШ https://fipi.ru/navigator-podgotovki/navigator-

oge#ob 

http://iro23.ru/ Основные направления деятельности АФ ГБОУ ДПО 
Краснодарского края «ИРО». Обеспечение потребностей педагогов края в 
повышении квалификации и создании условий для их профессионального роста; 
создание устойчивых творческих контактов с федеральными, краевыми научно-

методическими центрами и организациями; объединение усилий специалистов в 
области информатизации, профильного и предпрофильного обучения, 
инклюзивного и дистанционного образования для создания целостных учебно-

методических комплексов, обеспечивающих реализацию данных компонента 
содержания образования. 

https://uchi.ru/ Программное обеспечение «Учи.ру – интерактивная 
образовательная онлайн-платформа» разработано для изучения школьных 
предметов в интерактивной форме. 

 

Учителя истории и обществознания: 

 

Терзян Т.Б.____________ 

Зеброва Л.Г.___________ 
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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителями технологии. 

 

1. https://infourok.ru/ – уроки по основным предметам школьной программы. 
Представлены материалы по всем разделам технологии: запись урока, файл 
урока, тренажеры, онлайн тесты 

2.https://toipkro.ru/index.php?act=news&id=3972 – Российская электронная 
школа. Уроки по основным предметам школьной программы. Представлены 
материалы по всем разделам технологии: запись урока, файл урока, 
тренажеры , онлайн тесты. 
3. https://rosuchebnik.ru/digital-help/ –Электронные учебники по технологии, 
готовые презентации и интерактивные задания, рабочие программы, 
методическая поддержка. 
4.http://fcior.edu.ru/catalog/osnovnoe_obshee?discipline_oo=22&class=&learning

_character=&accessibility_ –. Коллекция цифровых образовательных ресурсов 
по Технологии.  
5. https://digital.prosv.ru/ – Электронный учебник удобное решение для 
учителей и учеников, которое обеспечивает доступ к образовательному 
контенту в нужное время с помощью приложения для компьютеров и 
планшетов.  
6. https://proshkolu.ru/user/medved56/blog/259361 – сайт ресурсов по 
технологии Елены Георгиевны Янкевич для учителей, тех кто учит сам и 
учит других. 
7. https://www.yaklass.ru/?ru – Я класс. Уроки по основным предметам 
школьной программы. Представлены материалы по всем разделам 
технологии: запись урока, файл урока, тренажеры , онлайн тесты 

8. https://www.drom.ru/pdd/onlineschool/lesson_1/ − Полный курс теории ПДД 
2021 с видео.  
9.https://www.youtube.com/playlist?list=PL89e1XXGfJazPAJQ6-

t9PFbqFtcUmFu92 – Уроки по безопасности дорожного движения. Видио.  
10. http://www.dddgazeta.ru/ − газета . Добрая Дорога Детства.  
11. https://bdd-eor.edu.ru −Дорога без опасности - это федеральный каталог 
интерактивных образовательных программ для учеников, их родителей и 
учителей системы. 
12.https://юидроссии.рф/ − официальный сайт. Юные инспекторы движения 
России. 
13.http://www.it-n.ru/ – Сеть творческих учителей · 
14.http://www.debryansk.ru/~lpsch/ – Информационно-методический сайт · 



Задания творческого характера на уроках трудового обучения. Практическая 
работа учащихся, создание изделия определенного функционального 

назначения. 
15.http://news.kss1.ru/news.php?kodsh=scool Книги по технологии и ДПИ, 
иллюстрации по всем разделам для мальчиков и девочек. 

 

 

Учителя технологии: 
 

Манучарова С.В.____________ 

Кобзарь Н.К._______________ 
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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителем изобразительного искусства. 

 

1. https://infourok.ru/spisok-internet-resursov-po-izo-1690385.html- Эта 
цифровая платформа позволяет изучить новые методы преподавания 
предмета, ознакомиться с методическими разработками уроков и 
мероприятий, способствует повышению квалификации учителя. Кроме того 
этот ресурс можно использовать для дистанционного обучения.  
2. http://www.smirnova.net/ Гид по музеям мира и галереям (материалы по 
искусству, статьи)  
3. http://www.artprojekt.ru Энциклопедия искусства - галереи, история 
искусства, дополнительные темы  
4. http://mifolog.ru/ Энциклопедия мифологии (изложение мифов, тексты)  
5. http://school-collection.edu.ru/ ресурс содержит единую коллекцию 
методических материалов, программных средств для поддержки учебной 
деятельности и организации учебного процесса.  
6. https://uchi.ru/ Российская онлайн-платформа, где учащиеся из всех 
регионов России изучают школьные предметы в интерактивной школе. 
 

 

Учитель изобразительного искусства: 
 

Манучарова С.В.____________ 
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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителями математики. 

 

1.Образовательная онлайн-платформа: 

https://uchi.ru/teachers/migration/welcome 

2. https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/nolugeluzu.  

3. https://oge.sdamgia.ru/  

4. https://math6-vpr.sdamgia.ru/  

5. Канал TutorOnline - уроки для школьников на Уoutube: 
https://www.youtube.com/c/TutorOnlineRu12 , где можно посмотреть 
познавательные вебинары и полезные видео-уроки. 
6. https://resh.edu.ru. Интерактивные уроки включают короткий видеоролик с 
лекцией учителя, задачи и упражнения для закрепления полученных знаний и 
отработки навыков, проверочные задания для контроля усвоения материала. 
Также имеются задания для подготовки к Всероссийским проверочным 
работам (ВПР) и государственной итоговой аттестации в форме ОГЭ.  
7. https://ege.sdamgia.ru/ 
8. https://resh.edu.ru. Интерактивные уроки включают короткий видеоролик с 
лекцией учителя, задачи и упражнения для закрепления полученных знаний и 
отработки навыков, проверочные задания для контроля усвоения материала. 
Также имеются задания для подготовки к Всероссийским проверочным работам 
(ВПР) и государственной итоговой аттестации в форме ОГЭ. 

9.http://iro23.ru/ 

10.https://fipi.ru/ 

11.https://uchi.ru/ 

12.https://resh.edu.ru/ 

13.https://math100.ru/ogenew/ 

14.https://www.time4math.ru/ 

15.https://ege.sdamgia.ru/ 

16.https://infourok.ru/user/infourok 

17.https://www.uchportal.ru/ 

 

 

Учителя математики: 
 

Саломатина Ю.М.____________ 

Быконя Н.А.________________ 

Иванова И.В.________________ 
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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителя географии. 

 

1. Газета «Первое сентября» http://ps.1september.ru  
2. Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru 

3. Газета «География» и сайт для учителя «Я иду на урок географии» 
http://geo.1september.ru  

4. География. Планета Земля http://www.rgo.ru  

5. Страны мира: географический справочник http://geo.historic.ru 

6. Весь мир . Информация по всем странам мира 
http://worlds.ru/countries/index.shtml  

7. http://www.americasroof.com/world.shtml География. Описание всех стран 
мира 8. http://geo2000.nm.ru В помощь учителю. Информационный портал.  
9. http://www.uchportal.ru/load/232 учительский портал (уроки, презентации). 
10. http://pedsovet.su педсовет (уроки, презентации, факультативы, кружки).  
11. http://www.uroki.net/docgeo.htm к уроку географии  
12. http://prezentacii.com/geografiya/ - готовые презентации по географии  
13. http://mygeog.ru/rubrica/interaktivnye-karty/- интерактивные карты  
14. ФИПИ (fipi.ru)- подготовка к ОГЭ  
15. Информационный портал ОГЭ (http://gia.edu.ru/ru/)  

16. https://ege.sdamgia.ru/- решу ОГЭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель географии: 

 

Сорокина Н.А.______________ 
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Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителей русского языка и литературы. 

1.http://iro23.ru/ Основные направления деятельности АФ ГБОУ ДПО 
Краснодарского края «ИРО». Обеспечение потребностей педагогов края в 
повышении квалификации и создании условий для их профессионального роста; 
создание устойчивых творческих контактов с федеральными, краевыми научно-

методическими центрами и организациями; объединение усилий специалистов в 
области информатизации, профильного и предпрофильного обучения, 
инклюзивного и дистанционного образования для создания целостных учебно-

методических комплексов, обеспечивающих реализацию данных компонента 
содержания образования. 

2.https://fipi.ru/ На сайте ФИПИ опубликованы проекты документов, 
определяющих структуру и содержание контрольных измерительных 
материалов ЕГЭ 2022 года. 26.08.2021. Методические рекомендации для 
учителей. 3.https://resh.edu.ru/ «Российская электронная школа» – это полный 
школьный курс уроков; это информационно-образовательная среда, 
объединяющая ученика, учителя, родителя. 

4.https://uchi.ru/ Программное обеспечение «Учи.ру – интерактивная 
образовательная онлайн-платформа» разработано для изучения школьных 
предметов в интерактивной форме. 

5. https://infourok.ru/info/about.html Крупнейший образовательный интернет-

проект в России. 

 



Справочные, научные материалы: 
  

http://www.ruscorpora.ru/– Национальный корпус русского языка – 

информационно-справочная система, основанная на собрании русских 
текстов в электронной форме 

http://etymolog.ruslang.ru/– Этимология и история русского языка 

www.mapryal.org/ – МАПРЯЛ – международная ассоциация преподавателей 
русского языка и литературы 

http://philology.ru/default.htm– Русский филологический портал 

http://russkiyjazik.ru/– Энциклопедия «Языкознание» 

http://mlis.ru/– Методико-литературный интернет-сервис (МЛИС) создается 
как виртуальное пространство, аккумулирующее научный, методический, 
педагогический опыт, актуальный для современного учителя литературы 

  

Электронные библиотеки, архивы, пособия: 
  

www.feb-web.ru/ – Фундаментальная электронная библиотека «Русская 
литература и фольклор» (ФЭБ). Полнотекстовая информационная система по 
произведениям русской словесности, библиографии, научные исследования и 
историко-биографические работы 

http://philology.ruslibrary.ru/– Электронная библиотека специальной 
филологической литературы 

http://philology.ruslibrary.ru/– Электронная библиотека специальной 
филологической литературы 

http://magazines.russ.ru/ – Журнальный зал – литературно-художественные и 
гуманитарные русские журналы, выходящие в России и за рубежом 

http://lib.prosv.ru/– «Школьная библиотека» – проект издательства 
«Просвещение» – вся школьная программа по литературе на одном сайте 

http://www.hi-edu.ru/e-books/xbook107/01/index.html?part-005.htm/ – Валгина, 
Н.С. Современный русский язык: электронный учебник 

 
Федеральный портал «Российское образование»: 
  

http://www.edu.ru/modules.php?op=modload&name=Web_Links&file=index&l_o

p=viewlink&cid=299&fids[]=279/Каталог образовательных ресурсов по 
русскому языку 

http://www.edu.ru/modules.php?op=modload&name=Web_Links&file=index&l_o

p=viewlink&cid=299&fids[]=269/ 

Каталог образовательных ресурсов по литературе 

http://litera.edu.ru/ – Коллекция: русская и зарубежная литература для школы 

  

Методические материалы: 
  

www.uchportal.ru/ – Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные 
работы, тесты, компьютерные программы, методические разработки по 



русскому языку и литературе 

www.Ucheba.com/ – Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» 
(www.uroki.ru), «Методики» (www.metodiki.ru), «Пособия» (www.posobie.ru) 

www.pedved.ucoz.ru/ – Образовательный сайт «PedVeD» – помощь учителю-

словеснику, студенту-филологу 

www.proshkolu.ru/club/lit/ – Клуб учителей русского языка и литературы на 
интернет-портале «ProШколу.RU» 

http://www.portal-slovo.ru/philology/ – Филология на портале "Слово" 
(Русский язык; литература; риторика; методика преподавания) 
www.uroki.net/docrus.htm/ – Сайт «Uroki.net». Для учителя русского языка и 
литературы: поурочное и тематическое планирование, открытые уроки, 
контрольные работы, методические разработки, конспекты уроков, 
презентации 

http://collection.edu.ru/default.asp?ob_no=16970/ – Российский 
образовательный портал. Сборник методических разработок для школы по 
русскому языку и литературе 

www.a4format.ru/ – Виртуальная библиотека «Урок в формате a4». Русская 
литература XVIII–XX веков (для презентаций, уроков и ЕГЭ) 
www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_RussYaz.html/ – Проект «Методкабинет». 
Учителю русского языка и литературы 
(www.metodkabinet.eu/PO/PO_menu_Litera.html) 

www.mgn.ru/~gmc/rus.html/ – Городской методический центр Магнитогорска. 
Методические материалы для учителя русского языка и литературы 

http://pavlrimc.narod.ru/RUS_SEMINAR.html/ – Методический центр 
управления образования Павловского района Краснодарского края. 
Материалы семинара «Учителю русского языка и литературы» 

www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=2168&tmpl=com/ – Сеть творческих 
учителей. Информационные технологии на уроках русского языка и 
литературы 

http://school.iot.ru/ – Интернет-обучение. Сайт методической поддержки 
учителей 

 http://slovesnikural.narod.ru/ – Уральское отделение Российской академии 
образования. Институт филологических исследований и образовательных 
стратегий «Словесник» 

http://infoteka.intergu.ru/index.asp?main=res&id_subject=23#./ – Инфотека 
методических материалов по русскому языку: сайт интернет-государства 
учителей ИнтерГУ.ру 

http://infoteka.intergu.ru/index.asp?main=res#/ – Инфотека методических 
материалов по литературе 

http://person.edu.ru/default.asp?ob_no=2465/ – Учительские находки: конкурс 
методических разработок для школы 

http://www.prosv.ru/umk/konkurs/info.aspx?ob_no=12267/ – Работы 
победителей конкурса «Учитель – учителю» издательства «Просвещение» 

http://www.wiki.vladimir.i-edu.ru/ - Сообщество учителей-словесников 

  



Олимпиады, конкурсы: 
  

http://www.rsr-olymp.ru/splash/– «Мир олимпиад» – всероссийский портал 
олимпиад (пилотная версия) Олимпиады по русскому языку, литературе и пр 

http://www.mk.ru/msu/?p=pavila3/– Олимпиада школьников «Покори 
Воробьевы горы!» 

http://olympiads.mccme.ru/turlom/ – Турнир имени М. В. Ломоносова 

http://www.svetozar.ru/– Открытая международная Интернет-олимпиада 
школьников по русскому языку «Светозар» 

www.eidos.ru/olymp/olymp-list.htm/ – Всероссийские дистанционные 
эвристические олимпиады 

http://www.desc.ru/show.html?id=614/ – Интернет-карусель (on-line 

соревнования) 
  

ЕГЭ: 
  

http://www.ege.edu.ru/ – Официальный информационный портал ЕГЭ 

http://www.ege.ru/– Сайт информационной поддержки ЕГЭ в компьютерной 
форме 

http://www.rustest.ru/– ФГУ «Федеральный центр тестирования»  

 
  

 

 

 

 

 

 

Учителя русского языка и литературы: 
 

Сидяко А.Д.___________________ 

Кашковал О.И._________________ 

Литус Т.А._____________________ 

Бывшева С.В.__________________ 

Паршина Т.В.__________________ 



 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора по УВР 

_______________Н.О. Рубанова 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ СОШ № 2  
им. Б.М. Ляха г. Туапсе 

_____________К.Ю. Исаева 

 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителей кубановедения. 

 

1.http://iro23.ru/ Основные направления деятельности АФ ГБОУ ДПО 
Краснодарского края «ИРО». Обеспечение потребностей педагогов края в 
повышении квалификации и создании условий для их профессионального роста; 
создание устойчивых творческих контактов с федеральными, краевыми научно-

методическими центрами и организациями; объединение усилий специалистов в 
области информатизации, профильного и предпрофильного обучения, 
инклюзивного и дистанционного образования для создания целостных учебно-

методических комплексов, обеспечивающих реализацию данных компонента 
содержания образования. 
2.https://fipi.ru/ На сайте ФИПИ опубликованы проекты документов, 
определяющих структуру и содержание контрольных измерительных 
материалов ЕГЭ 2022 года. 26.08.2021. Методические рекомендации для 
учителей. 3.https://resh.edu.ru/ «Российская электронная школа» – это полный 
школьный курс уроков; это информационно-образовательная среда, 
объединяющая ученика, учителя, родителя. 
4.https://uchi.ru/ Программное обеспечение «Учи.ру – интерактивная 
образовательная онлайн-платформа» разработано для изучения школьных 
предметов в интерактивной форме. 
5.http://kubanovedov.ru/ Хронология событий, происходивших на Кубани в XVIII 
– XX веках (на сайте представлены визуальные материалы из фондов 
краснодарских краевых государственных и частных архивов, библиотек и 
музеев, архивные документы, труды историков и краеведов) 
6.https://ahtprimschool2.okis.ru/кубановедение.html#:~:text=«Кубановедение»%20
-%20это%3A Формирование целостного представления о Кубани как 

осамобытной в плане истории, культуры, этнографии, географии части 
Российской Федерации; воспитать любовь к малой родине, бережное отношения 
к её природе, гордость достижениями жителей Кубани, творцов её литературы, 
музыки и других видов искусства. 
7. https://infourok.ru/info/about.html Крупнейший образовательный интернет-

проект в России. 

 

 

Учителя кубановедения: 

 

Литус Т.А._____________________ 

Трухина Е.Л.___________________ 



СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора по УВР 

_______________Н.О. Рубанова 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ СОШ № 2  
им. Б.М. Ляха г. Туапсе 

_____________К.Ю. Исаева 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителя физики и информатики. 

 

1. https://lbz.ru/metodist/authors/informatika сайта является каталог пособий для 
УМК.  

2. https://bosova.ru/ Сайт автора учебных пособий. Цифровые технологии 
широко и активно проникают во все сферы жизни современного общества – 

экономическую, политическую, социальную и духовную. Без них уже 
невозможно представить работу организаций, предприятий, больниц, школ, 
университетов, учреждений культуры; они есть в каждом современном доме.  

3. http://iro23.ru/ Основные направления деятельности АФ ГБОУ ДПО 
Краснодарского края «ИРО». Обеспечение потребностей педагогов края в 
повышении квалификации и создании условий для их профессионального роста; 
создание устойчивых творческих контактов с федеральными, краевыми научно-

методическими центрами и организациями; объединение усилий специалистов в 
области информатизации, профильного и предпрофильного обучения, 
инклюзивного и дистанционного образования для создания целостных учебно-

методических комплексов, обеспечивающих реализацию данных компонента 
содержания образования.  

4. https://fipi.ru/ На сайте ФИПИ опубликованы проекты документов, 
определяющих структуру и содержание контрольных измерительных 
материалов ЕГЭ 2022 года. 26.08.2021. Методические рекомендации для 
учителей.  

5. https://resh.edu.ru/ «Российская электронная школа» – это полный школьный 
курс уроков; это информационно-образовательная среда, объединяющая 
ученика, учителя, родителя.  

6. https://uchi.ru/ Программное обеспечение «Учи.ру – интерактивная 
образовательная онлайн-платформа» разработано для изучения школьных 
предметов в интерактивной форме.  

7. https://www.yaklass.ru/ цифровой образовательный ресурс для школ 8. 
https://metaschool.ru/ Интернет-кружки, курсы, олимпиады, конкурсы, тесты, 
вебинары для школьников. Учебные пособия для школьников, вебинары для 
учителей. 



Учитель физики и информатики и ИКТ: 

Антонова-Найпак Е.А._______________ 

 

 
 
 



СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора по УВР 

_______________Н.О. Рубанова 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ СОШ № 2  
им. Б.М. Ляха г. Туапсе 

_____________К.Ю. Исаева 

 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителей основ безопасности жизнедеятельности. 

 

1. http://knmc.centerstart.ru/sites/knmc.centerstart.ru/files/n.f.vinogradova_d.v.smirn

ov_obzh._programma_7-9_compressed.pdf 

2. http://www.school-obz.org Основы безопасности жизнедеятельности. 
3. http://health.best-host.ru/ Здоровая школа. 
4. http://www.it-n.ru/ Сеть творческих учителей 

5. http://www.edu.rin.ru/ - Образование - RIN.RU. 

6. http://festival.1september.ru/subjects/12/ - Фестиваль педагогических идей 
"Открытый урок" 

7. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных 
ресурсов 

8. http://www.alleng.ru/edu/saf3.htm-Книги, пособия по ОБЖ 

9. http://satinoschool.narod.ru/test1/p1aa1.html-методическое пособие для 
учителей ОБЖ 

10. http://www.uchportal.ru/load/81-учительский портал 

11. http://severskijkadet.ru/voennoe_delo/обж/уроки-обж-ссылки.html-уроки ОБЖ 

12. http://zdd.1september.ru/ - газета  "Здоровье  детей"   
13.  http://spo.1september.ru/ - газета  "Спорт  в  школе" 

14.  http://www.infosport.ru/press/szr/1999N5/index.htm -  Спортивная жизнь 
России. 

15. Электронная версия ежемесячного иллюстрированного журнала. 
16.   http://festival.1september.ru/ - Фестиваль  пед.идей  «Открытый  урок» 

17.   http://kzg.narod.ru/  - Журнал  «Культура  здоровой  жизни» 

18.  http://lib.sportedu.ru - 

19.   http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и воспитание 
основам безопасности жизнедеятельности).  

20.   http://www.1september.ru  веб-сайт «Объединение педагогических изданий 
«Первое сентября» (статьи по основам безопасности жизнедеятельности в 
свободном доступе, имеется также архив статей).  

21.    http://www.school-obz.org/  - информационно-методическое издание по 
основам безопасности жизнедеятельности  

22. http://www.km-school.ru/ Мультипортал компании «Кирилл и Мефодий»  
23.  http://www.eidos.ru Сайт центра дистанционного обучения «Эйдос»  
24. info@russmag.ru Журнал ОБЖ. Основы безопасности жизни  
25.  vps@mail.ru Журнал Основы безопасности жизнедеятельности. Каталог 

вебресурсов по обеспечению безопасности.  



26.  www.rusolymp.ru. Всероссийская олимпиада школьников, в т.ч. по основам 
безопасности жизнедеятельности.  

27.  http://b23.ru/hsnc Учебное пособие по ОСНОВАМ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ. 
28.  http://b23.ru/hsb9  Учебные атласы по медицинской подготовке. 
29.  http://mukobg.jimdo.com/ Сайт преподавателя ОБЖ Идрисова Раниса 

Анваровича. 
31.ЭЛЕКТРОННЫЕ ТЕСТЫ ПРОВЕРЬ СЕБЯ . 

30. 1.http://b23.ru/hsoy - Тест  по Гражданской защите. 
31. 2.http://b23.ru/hso0 - Тест по ОВС. 
32. 3.http://b23.ru/hso7 - Тест по ОБЖ 9класс 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя основ безопасности жизнедеятельности: 
 

Костенко Т.С.___________ 

Руденок Г.Ю.___________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора по УВР 

_______________Н.О. Рубанова 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ СОШ № 2  
им. Б.М. Ляха г. Туапсе 

_____________К.Ю. Исаева 

 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов, используемых в 
своей работе учителей физической культуры. 

 

https://resh.edu.ru/ - РЭШ 

1. Единая Коллекция цифровых образовательных ресурсов для учреждений 
общего и начального профессионального образования. http://school-

collection.edu.ru  

2. Сетевые образовательные сообщества «Открытый класс». Предмет 
«Физическая культура».http://www.openclass.ru  
3. Сообщество учителей физической культуры на портале «Сеть творческих 
учителей» http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=22924&tmpl=com  

4. Образовательные сайты для учителей физической культуры 
http://metodsovet.su/dir/fiz_kultura/9  

5. Сайт "Я иду на урок физкультуры" http://spo.1september.ru/urok/  

6. Сайт «ФизкультУра» http://www.fizkult-ura.ru/  

7. Раздел: Физическая культура и спорт Сайт 
Rus.Eduhttp://www.rusedu.ru/fizkultura/list_49.html 

 

 

 

 

 

 

Учителя физической культуры: 
 

Руденок Г.Ю._______________ 

Заран Е.Г.__________________ 

Куропятник Ю.М.___________ 
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